
Les questions libres posées par les jeunes 

Collèges  

Addictions et plaisir : 

Pourquoi aime-t-on boire ? 

C’est bien l’alcool ? 

Est ce que le tabac lui-même est nocif ? 

Y a t-il un meilleur alcool que les autres ? 

Interdictions et prévention : 

Pourquoi interdire ces produits aux mineurs si eux en prennent ? 

Pourquoi on dit aux gens d’arrêter de fumer et on ne dit rien aux fabricants qui mettent de 

plus en plus de nicotine dans leur tabac ? 

A quoi servent les messages tels que « fumer tue » sur les paquets de cigarettes, puisque 

ce sont des fumeurs qui les achètent ? 

Faudrait-il que les campagnes de prévention soient plus choquantes ? 

Pourquoi nous interdisent-ils de boire à notre âge ? 

L’Etat fait des campagnes pour les gens arrêtent de fumer, au lieu de ça, pourquoi n’interdit-

il pas la vente de cigarette ? 

Conséquences pour la santé : 

Quels sont les effets des drogues en général ? 

Si on fume une cigarette, y a t-il un véritable risque de rechute à l’âge adulte ? 

L’alcool détruit-il quelque chose dans le cerveau ? 

Pourquoi ne trouve-t-on pas de solution pour que les fumeurs arrêtent de fumer ? 

Si on fume assez tôt, est ce qu’on meurt plus jeune ? 

Peut-on mourir d’une overdose de tabac ? 

Ca fait quoi de fumer 5 cartouches de cigarettes à la suite ? 

Est ce qu’il y a un type de personne qui fume plus que d’autres ? 

L’alcool peut-il être dangereux pour les gens ayant des problèmes de reins ? 

Consommation et normalité : 

Sur 100 élèves, combien fument ? 

A notre âge, et dans notre génération, est-il normal de boire occasionnellement pour les 

fêtes ? 

Divers : 

Qui a inventé la cigarette ? 

Le groupe Malboro appartient-il au KuKluxKlan ? 

 

 



 

 

 

Lycées 

Loi et produits illicites :  

Pourquoi peut on consommer de l’alcool seulement à partir de 16 ans ? 

Pourquoi le cannabis n’est il pas légalisé ? 

Pourquoi les joints sont-ils interdits ? 

Pourquoi les drogues sont-elles interdites ? 

 

Consommation et santé : 

Quel est exactement l’effet du cannabis sur le cerveau et quelles séquelles ça peut 

entraîner ? 

Une consommation de cannabis peut-elle être occasionnelle et si oui, dans ce cas est-elle 

dangereuse pour la santé ? 

 

Prévention à quel prix ? 

Pourquoi le prix des cigarettes augmente-t-il ? 

 

S’arrêter, comment ? : 

Est-ce que les patchs pour arrêter de fumer fonctionne vraiment ? 

Que se passe–t-il si on fume alors qu’on utilise un patch ? 

Au bout de quelle fréquence de consommation est-on considérer comme « accro » ? 

Pourquoi ceux qui prennent de la drogue ont-ils besoin de frôler la catastrophe pour 

arrêter ? 

Comment persuader ses amis d’arrêter de fumer ? 

 

Divers : 

Quel est le pourcentage d’eau dans une bière ? 

Le commerce de stupéfiants est-il plus important en Colombie, en Bolivie ? 

 

 

 
 

Un médecin addictologue du centre de soins en addictologie d’Aubenas 

a répondu aux questions des jeunes lors d’une émission diffusée le Jeudi 29 mai 

2008. 


